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Tu voz es radio



Con referencia a la Voz, en los últimos 20 años se le ha prestado especial
atención a efecto de la música y el sonido en beneficio de la
salud. Pioneros del trabajo con terapéutico de la música y el sonido como
Fabien Maman, Jonathan Goldman y John Beauleau, entre otros, han
observado que de todos los instrumentos musicales, la voz es la que
genera mayores beneficios sanadores en todas nuestras áreas de vida
mental, física, emocional, energética y espiritual.
Es por ello que la Asociación Progresión propone el desarrollo de un
proyecto de iniciación en la radio que tiene como propósito descubrir
habilidades y destrezas relacionadas con el tema radial que le permita a
los internos conocer y desarrollar sus habilidades siendo una opción de
emprendimiento o búsqueda de empleo. A su vez será un espacio
comunitario que traerá beneficios invaluables en las relaciones humanas,
estilo de comunicación y crecimiento personal.

Tu voz es radio



Objetivo general

Tu voz es radio

Crear una radio interna que sirva de escenario para desarrollar las técnicas
fundamentales de la oratoria, el manejo de la voz y la creación de
programas radiales que permita descubrir las destrezas y creatividad de
los internos en materia de comunicación.

Objetivos específicos
• Crear un escenario radial como espacio de ensayo de los programas.
• Crear el hábito de la lectura y la narrativa
• Conocer las técnicas de la oratoria y la comunicación
• Conocer y practicar las técnicas de vocalización, entonación y modulación.
• Conocer y practicar las técnicas de respiración
• Elaborar programas radiales de diferentes tópicos: Culturales, históricos,

entretenimiento, noticias, entre otros.
• Conocer la historia de la radio y sus inicios en España
• Tener una radio donde los internos desarrollen la gestión radial como escenario

de práctica y se aproximen con buenas técnicas a esta profesión.



Fases del proyecto
Con las fases del proyecto se pretende alcanzar todos los objetivos de
forma teórica-práctica. Con dinamismo y creatividad y de forma gradual
impartir los conocimientos que permitan la creación de programas
radiales donde su entorno sea la oportunidad de descubrir y fomentar
nuevos hábitos en materia de comunicación y un nuevo oficio como
sustento de vida. Fases
Promoción
 Difusión
 Captación
 Selección

Practicas:
Respiración
Modulación
Pronunciación
Lectura
Elaboración de guiones

Clases:
 Historia
 Técnicas
 Oratoria
 Comunicación
 Estructura básica de 

programas radiales
 Conocer 

experiencias 
exitosas de radio

 Cine-foro

Crear la radio 
“Voz sin Rejas”
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Recursos
El proyecto de la “Voz sin Rejas” necesita materiales básicos:

Espacio físico pequeño cerrado con material insonorización,
 3-4 micrófono,
 3-4 auriculares (cascos),
 Consola,
 discos varios,
 2 mesas,
 4 sillas,
 Altavoces
 Grabadora
 Papel, lápiz, carpetas, archivador, pizarra y marcadores
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Nota: Es importante destacar que este espacio no saldrá en señal abierta bajo ninguna
frecuencia o medios alternos de comunicación. Solo será un espacio de ensayo de como se
hace radio.

Una voz es radio


